
 

Хомеопатията: 
нежната медицина 

Хомеопатията (от хомео – подо-
бен и патос – страдание) е ефика-
сен научен метод на лечение, при 

който, на принципа на подобието, чрез индивиду-
ално подбрани, безвредни хомеопатични лекарст-
ва стимулират естествените оздравителни реакции 
на организма. Наричат я "нежна медицина", защо-
то тя действа според природните закони на лечеб-
ния процес, без да внася в организма токсични 
вещества и без да причинява странични действия.  

Произход и развитие 
Хомеопатията има древни корени – още Хипок-

рат пише, че това, което причинява заболяването, 
може да се използва за лечението му. Но офици-
ално немският лекар д-р Самуел Ханеман е този, 
който в края на 18 век полага основите на хомео-
патията като стройна научна система. В своя труд 
"Органон на лечебното изкуство", претърпял шест 
редакции до края на живота му, Ханеман очертава 
основните положения на хомеопатията. Той фор-
мулира принципа на подобието в медицината, 
който гласи, че вещества, които причиняват опре-
делени симптоми у здрави хора, могат да лекуват 
болни с подобни симптоми. Днес хомеопатията е 
официално признат терапевтичен  метод, изучаван 
и практикуван в много страни по света. 

Хомеопатичните лекарства 
Хомеопатичните лекарства се получават от раз-

лични източници – растения, минерали, метали и 
техните съединения, здрави или патологични жи-
вотински и човешки тъкани или секреции. Те се 
приготвят в специализирани лаборатории чрез по-
следователни разреждания на изходната субстан-
ция и енергични разтръсквания (суксии) – т.нар. 
потенциране. Така дори силно отровни субстанции 
се освобождават от токсичността си и се превръ-
щат в животоспасяващи лекарства – например, в 
хомеопатията се ползват напълно безвредни ле-
карства, приготвени от змийски отрови, арсеник, 
живак и пр. Хомеопатичните лекарства се изпитват 
не върху животни, а само върху здрави хора, за да 
се установи какви симптоми могат да лекуват. 



 

Ние от АВИТА 
се грижим за 

вашето здраве. 
Уверете се сами! 

 

Как работи хомеопатията? 
Хомеопатичните лекарства оказват влияние 

върху фините енергийни структури на тялото, сти-
мулирайки защитните сили на организма и активи-
райки физиологични системи на физическо ниво. 
Те се предлагат в течна форма, гранули или таб-
летки, които се приемат през устата и се оставят 
да се разтопят под езика, докато се усвоят. Важно 
е да се спазват някои правила – устата трябва да е 
чиста, а 15-20 минути преди и след приема не се 
яде, пие или пуши. 

Ефективна, безопасна, икономична 
Хомеопатията е ефективен, неагресивен и не-

токсичен метод на лечение. Освен това е финан-
сово икономичен и помага на болния, без да носи 
риск от ятрогенни увреждания. Хомеопатията нико-
га не води до странични ефекти или привикване – 
единственият риск при погрешно предписание е 
липсата на ефект. Този вид медицина се основава 
на цялостна представа за човека, като разглежда 
физическите, емоционалните и умствените проб-
леми като взаимосвързани страни на болестта. 

Подход към лечението 
Хомеопатията лекува не само конкретната бо-

лест, но и специфичния човек, като се съобразява 
с индивидуалните особености на всеки пациент. 
Прегледът при хомеопат е продължителен и се 
основава на наблюденията на лекаря, съчетани с 
усещанията на пациента. Подборът на лекарство-
то се извършва на принципа на подобието според 
спецификата на протичане на болестта и индиви-
дуалните особености на пациента. 

Възползвайте се от предимствата на  хомеопа-
тията! Може да се снабдите с качествени хомеопа-
тични лекарства от аптека АВИТА – единствената 
специализирана хомеопатична аптека в Пловдив. 
Посетете ни на място в квартал Южен, ул. „Димо 
Хаджидимов“ 2 (зад ОБАЛ „Света Ана“). 

За поръчки от цялата страна: 

• Онлайн: https://avita.bg 

• На GSM/Viber: 0894434614 

• По телефона: 032 549198  


